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Bakgrund: Eksjo kommuns invanare har en hog medelalder och det finns ett stort behov av
halso- och sjukvard. Enligt Socialstyrelsen kan patienter som far halso-och sjukvard i hemmet
uppleva 6kad trygghet och kontinuitet vilket bidrar till en mer personcentrerad vard.
Arbetssattet kan dven minska antalet onddiga akutbestk och oplanerade
sjukhusinlaggningar. Med detta som bakgrund goér vardcentralen tillsammans med Eksjo
kommun 2025 ars forbattringsarbete.

Overgripande mal:
*  Uppna malet utskrivningsklara dagar inom 24 timmar

+ Minska antalet mangbesékare p& akuten som &r inskrivna inom hemsjukvard och SABO
med 50%

Tidsplan: Mal uppnatt december 2025

Nulédge: Enligt data i gemensam dashboard ar det 23 st som ar inskrivna i OBO och 4 st som
&r inskrivna pa SABO som &r mangbesdkare pa akuten. Antal mangbesdkare som &r éver 65
ar ar 86 stycken (250213). Dashboard visar att vi inte nar malet med antalet utskrivningsklara
dagar pa sjukhus i samband med storhelger. Dashboarden kan inte identifiera antalet
lakemedelsgenomgangar pé individer som &r inskrivna pa SABO/OBO vilket gér att vi far ta
fram underlag fér detta pa annat satt. Samtliga som ar inskrivna pa SABO har fast lakare
men inte de som ar inskrivna i OBO.

Analys av nulédge
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Ansvariga: Verksamhetschef Magdalena Fritzon, Socialchef Catharina Tingvall

Lista prioriterade férdndringar som ska testas

Datum Férandring att testa Ml Att gira Ansvar for Tidsplan/matningar!

genomfsrande resultat
(konkrets resultst och vad
vi larde)
250213 - Regelbunden kommunikstion | - Uppna malet - méte frén Start vecka 9, 2025
mellan v& i 5 o kemmunal halso-och Margarsts Enekvist Atgarder klara under maj
keordingtor inom kemmunsl dagar inom 24 timmar sjukvird. Dislog om samarbete och . Vhrdenhetschef Anna | 2025
hélsa-och sjukvérd férbatirade arbetssatt Bjérk

= Genomfors SIP och + Minsks snislet

uppfélining av SIP, vid behow a & ps
&ven pa sjukhuset akuten som &r

- Dislagirappartering av inskrivna inom
sjukhuset vid inlaggning frén hemsjukvérd ach
SABO och OBO SABC il §

individeriar

+ Identifiera GAP i

- Identifiera mingbesékama pé skuten ach
sékerstalla att det finns SIP eller tydiig
verenskommelse

- Skaps tydlig strukturi disleg och
kommunikstion mellan virdcentralen och
kommunal hilso-och sjukvérd

« Ratt antal inskrivna |
SABOJ/OBO i

- GAigenom inskrivna pé SABO och OBO i
joumalsystemet Cosmic

Kammunsl halso-och
sjulcvird: Rebecka
Lundauist, Anna
Edstrom

+  Vhrdcentrsl Johanna
Krautz, Henna

250213 Genompéng av inskrivna pé Klart vecks 0, 2026

SABO och OBO i Cosmic

Anderssan
250213 Eoka in drskantroller fér SABO + 100% som &r + Tafram struktur och rutin for DI Miriam Todd, Klart vecks 0, 2025
ach OB fortlépands undar dret inskrivna i &rskontrolligkemedalskantroll fér inskrivna Mzgdalena Fritzson
SABCIOBO har fatt i0BO MAS Kerstin
arskontroll inkluderst - Farankring i lskergruppen pé vrdeantralen Karisson
lakemegals-
genomgang
250212 Sakerstélla stt det finns fast + 100 % som & - Férdels inskrivna patienter | OBO til en Enhatschef Start vacks 9, 2025
Iskarkontakt och fast inskrivna i fast lakare/fast vardkontakt/fast Margareta Enekvist Atgarder Klara under maj
whrd/omsorgskontakt SABCIOBO har fast omsorgskantskt MAS Kerstin 5
dokumenterst i respektive Iakarkontskt och fast Karissan

joumalsystem wérdlomsorgskontakt . Virdanhetschef Anna
Bjérk

Msgdslens Fritzson

Analys och resultat av de testade férdndrinaarna kooolat till det 6vergripande malet

Utskrivningsklara

.
Ockumantersd brarenskommalse | Coamic

N MANVVAA A A

Veckavis
Ars

4,3 % mer 250101-250830 o
lakemedels

genomgangar ssK 100 85 5% I 1

2025 i AT 81 51 83% Rergmnennd% H

.o . FT 77 22 28% Bistand 2%

Jamforelse Totalt deltagit p& 100 av 106 = 94%

med 2024

Summering utifran analys och resultat av de genomférda féréndringarna

Antalet utskrivningsklara dagar har senaste halvaret varit stabilt inom 24 timmar. Vantetid till kort
tidsenhet/SABO har minskat. Antalet mangbesékare pa akuten har inte &ndrats under aret.
Antalet lakemedelsgenomgangar, fast vardkontakt, dokumenterade 6éverenskommelser och SIP
har okat. Planerade atgarder i handlingsplanen ar genomférda och pagar. Rutiner och samverkan
har uppdaterats och systematiserats. Gemensam samverkan sker pa strategisk, taktisk och
operativ niva. Aterkoppling sker till vardcentralens patientrad som far méjlighet att vara delaktiga

| den gemensamma samverkan mellan kommunal halso-och sjukvard och vardcentralen.
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Primir paverkan Sekundér paverkan AR
o
(2-4) Hur? m
Vad?”
o Regelbunden kommunikation mellan vardsamordnare — koordinator
Resultatmatt S akra upp inom kommunal hélso-och sjukvéard
vardsamordningsprocessen Genomféra SIP och uppféljning av SIP, vid behov &ven pa
2 jukhuset
vardcentral - kommunal FUIse
s . o Dialog/rapportering av sjukhuset vid inldggning frén SABO och
hélso-och sjukvard EE B ggning

Processmatt:

Antal SIP
Antal utskrivningsklara dagar pa sjukhus

Ars kontrOI Ier me d Boka in &rskontroller fér SABO och ORBO fortlépande under &ret

ladkemedelsgenomgangar
SABO, ORBO

Processmatt:
Antal genomférda arskontroller
Antal dokumenterade lakemedelsgenomgangar

Processmatt:
Antal fast |akarkontakt — SABO/ORBO
Antal fast vard och omsorgskontakt
SABO/ORBO
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Handlingsplan

Datum Forandring att testa Att gora Ansvar for Tidsplan/matningar/
genomforande resultat
(konkreta resultat och vad
vi larde)
250213 * Regelbunden kommunikation Uppna malet att inom * Gemensamt méte med vardcentral och Enhetschef Start vecka 9, 2025.
mellan vardsamordnare — 24 h kunna ta emot i kommunal halso-och sjukvard. Dialog om Margareta Enekvist Atgarder klara under maj
samordnare inom kommunal hemmet efter samarbete och férbattrade arbetssatt Vardenhetschef Anna | 2025
halso-och sjukvérd utskrivningsklar « Identifiera GAPi Bjork
*+  Genomfora SIP och vardsamordningsprocessen
prfﬁljr}ing av SIP, vid behov Mi{lska arltalet ] - Identifiera mangbesskarna som ar
aven pa SJukhus.et . ) mangbesoka.!'e pa inskrivna i hemsjukvarden pa akuten och
*  Dialog/rapportering i Cosmic akuten som &r sakerstalla att det finns SIP eller tydlig
LINK i samband med inskrivna inom dverenskommelse
inlaggning fran SABO och hemsjukvard med ) o
ORBO 50% + Skapa ty.dllg.strukturl dlaclog och
kommunikation mellan vardcentralen och
kommunal halso-och sjukvard
250213 Genomgang av inskrivna pa Ratt antal inskrivna i + Ga igenom inskrivna p4 SABO och ORBO i Enhetschef Start vecka 10, 2025.
SABO och ORBO i Cosmic SABO/ORBO i journalsystemet Cosmic Margareta Enekvist Atgarder klara under mars
dashboard + Bevaka forstudie pa lansniva angaende Vardenhetschef Anna
anslutningsoversikten i Cosmic Bjork
250213 Boka in arskontroller i ORBO 100% som ar * Ta fram struktur och rutin fér DI Miriam Todd, Klart vecka 9, 2025
fortiopande under aret inskrivna i arskontroll/lakemedelskontroll for inskrivna Magdalena Fritzson
SABO/ORBO har fatt i ORBO MAS Kerstin
arskontroll inkluderat » Forankring i lakargruppen pa vardcentralen Carlsson
lakemedels-
genomgang
250213 Sakerstalla att det finns fast 100 % som ar + Fordela inskrivna patienter i ORBO till en Enhetschef Start vecka 9, 2025.
lakarkontakt och fast inskrivna i fast lakare/fast vardkontakt/fast Margareta Enekvist Atgarder klara under maj
vard/omsorgskontakt SABO/ORBO har fast omsorgskontakt MAS Kerstin 2025
dokumenterat i respektive lakarkontakt och fast Carlsson
journalsystem vard/omsorgskontakt Vardenhetschef Anna
Bjork

Magdalena Fritzson
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