Vad ar bast for Ester?

Lakemedel med basta effekt till ratt pris
Bra Liv Eksjo vardcentral 2024

Pavisbar patientnytta

« Lakemedel med basta effekt och symtomlindring leder till att patienten
kan bibehalla eller aterfa halsa med god livskvalitet

Hur tar var och en ansvar for sitt arbete och underlattar for steget

fore och efter?

- Overenskommelser med patienten gallande lakemedelsbehandlingar

« Samverkan med andra kliniker som forskriver lakemedel for att na
behandlingsmal och kostnadseffektivitet

« Samverkan med sjukhus och kommunal halso-och sjukvard for att sakra
lakemedelshanteringen vid olika vardévergangar

Vardcentralerna Bra Liv

Region Jonkdpings lan



Vad ar bast for Ester? Lakemedel med basta effekt till rétt pris
Bra Liv Eksjo vardcentral 2024 Ansvarig: Magdalena Fritzon, Matilda Axelsson Datum: 240210

Bakgrund Forskrivning av lakemedel &r en viktig och omfattande del i vardcentralens

uppdrag. For patienter som &r i behov av lakemedel ar det en paverkan i det dagliga livet
utifrdn lakemedlets behandlingseffekt men &ven biverkningsfrekvens. Darfor ar det viktigt att Lista prioriterade férandringar som ska testas
optimera lakemedelsforskrivning enligt evidens men &ven med hansyn till den kostnad som Detum | Foranaring aten i pre A Tor Tiasplammataingan
. . . . . . . genomforande resul
lakemedel genererar. Lakemedelskostnaden &r hdg och &r en bidragande orsak till (koo rsuta o vad
vardcentralens budget underskott. 260201 | Semuereon med peiisnocn | + Minska T peteer 7 sehuset md ph ke pA | Maz me oteger | Feoroani 2024 -
st ot ot sarersats | kemecesiast | | peyia scn et o niormaton o et a02s
. . o S oingesie amedetaomois | nagermed 15| biigme lsarmedctatemat o e 3¢
Overgripande mal e s son e | atoytoara o apotek
. . " . . " ar ara pé apofel
Behandling och kostnadseffektiv forskrivning av lakemedel:
- Diabetes HbA1C mindre &n 52 mmol/mol ( Medrave) Resultat: 54% av patienter med 2wt | ol malatorsieim - |+ s avayare |+ AsialKOL sk oresprivarsbgre mhaitorer | M reman 2024~
diabetes nar HbAlc niva under 52 mmol/mol. oMt et enning o pumeng 2 Damer
- Andel astmatiker som varit pa aterbesok 75 %. ( Medrave: AsO1A) Resultat: okt 2023:
36.9%, okt 2024: 45,8% 240201 Apatekare ger support il lékare | - Optimera « Apotekare kentaktas via messenger Matida Februari 2024 —
4 4 vid farsnivning Iakemedel Lagger bokningsunderiag fil forskrivande lakar Lak:
vong o Shemadels. |+ Ligoor mekmngaumaerg 81 i ivande kare | Lakare December 2024
- Andel som har astmaturner — 50 % Resultat: 17% percendsitsmialands . pehanding
- Lakemedelskostnad i balans utifran budget Resultat: minus 1,6 milj oot o
- Minskad forskrivning av beroendeframkallande lékemedel med 8% under 2024 Resultat: 2ot | dasrare g e - unsa  Bevaka rg 17 resptomyclse wtica Feluan 2024 -
N N N h h eJ:;nE mrgwn . Er.sv:vn;rjgav iségs_l;mm:‘kl:a:c:k?leummkwmmmde Sandra December 2024
minskning fran 2,8 % upp till 19,1 % av olika beroendeframkallande preparat. R Tamargs | nsn
lakemede! *  Apotekare kontakta patienten via telefon vb.
N u I ag e 240201 Apotekare ger férslag pé = Minska *  Apotekare kontakta patienten via telefon vb Matilda Februari 2024 —
) TSR, " A oo « . o o sk 3 oo o Covre Decemeer 2024
Det finns en variation i lakemedelsforskrivning utifran aktuella lakemedelsrekommendationer. rertercer famkolan
Specialistklinikerna forskriver lakemedel som genererar hoga kostnader for vardcentralen

eftersom vardcentralen ansvarar for fortsatt forskrivning av [akemedel Analys och resultat av de testade forandringarna kopplat till det 6vergripande malet

Eksjo kommun har en befolkningsdemografi med hog medelalder vilket leder till 6kat behov e e e e

s oz Resultat &ver tid

~Ekid VD - Jinkdning
av lakemedel kopplat till alder och kroniska sjukdomar e o] s e w
NOZAED Buprenortin 6006 65 - I P — E
Analys av nulage v o 2se am -
s Sekundar paverkan Ho2AB03 Fentanyl s 7 oan  weessn e e ok
Primar paverkan “Hur?* NO2ARSS Odkodon och naloson 3634 PRI . <
(24) " = - Aterbesok astmatiker

Vad?*

Samverkan med Psykistrin och smértenhsten fir aft sékerstalla att
billigaste i4l iv forskrivs for 14l som inte &r

Resultatmatt

Summering utifrdn analys och resultat av de genomforda férandringarna

Férskrivning av

av och val av.

Den storsta forbattringen &r minskning av forskrivning av beroendeframkallande lakemedel frdn minus 2,8 %

Astma/KOL/ Disbetes ssk | !&(suppanﬂén o géilands ‘
upp till minus 19,1 %. Den stdrsta minskningen ar for opiater.

billigaste ==
ldkemedelsalternativet [ =
I besok, instruktion av apotekare/usk.

till patient innan
‘ Vi nér inte det hogt satta mélet att 75% av patienter med astma diagnos varit pa aterbesok. Vi nar inte malet

Apotekare ger support till lékare vid forskrivning av_ | att 50 % ska ha astmatuner for egenkontroll. Astamtuner har tidigare inte varit kostnadsfritt vilket varit ett
beroendeframkailande igkemedel. Tex expeditionsintervall

Minska férskrivning av o o hinder i viljan att anvénda astmatuner.
beroendeframkallande receptiomyelse Fran slutet av september gar det férskriva pa hjalpmedelskort och vi tror att det kommer tka antalet
lakemedel P ger firslag ph for patienter som anvandare av astmatuner.
ska borja treppa ner beroendeframkaliande ldkemede!
Lmod, [’,;f;f;f;:,“;;‘;‘ Ao, e e e Det finns en tydlig handlingsplan géllande astma/KOL processen och vi fortsatter att jobba systematiskt med
m12 alla | behandingsmetoer och samtaisstod, ppfelmioa | | forbattringar aven

for denna patientgrupp. Malet ar att f& minskade lakemedelskostnader for denna grupp.
HbAlc varden mindre &n 52% nar 54 % av de som har en diabetesdiagnos. Nagot att jobba vidare med.

Lakemedelskostnaden &r fortsatt hdg med stort underskott. Tillsammans med Bra Livs ledning och
lakemedelskommittén pagdr gemensamt arbete att minska lakemedelskostnaderna.

Lakemedelskostnader och forskrivning av lakemedel &r komplext och det &r manga olika delar som paverkar
kostnader och lakemedelsnyttan. Tillsammans med vardcentralens apotekare ar det manga som varit
engagerade i forbattringsarbetet. Vi har hittat en grundstruktur i hanteringen av receptférnyelse, daglig
Processmait konsultation med apotekare som guidat i forskrivning, malmedveten hantering av receptférnyelse av
Ynder 250 s antblotkarecept beroendeframkallande medel som resulterat i minskning av férskrivning av dessa lakemedel. En bra borjan
Over 70% av uthamtad men ett arbete som vi kommer fortsétta med over tid.

Antibiotika SMART VC

antibiotika ska vara 1:a hands
preparat
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Resultatmatt

Vad ar bast for Ester? Lakemedel med béasta effekt till ratt pris
Bra Liv Eksjo vardcentral 2024

Primar paverkan
(2-4)
"Vad?”

Forskrivning av
billigaste
lakemedelsalternativet

Sekundar paverkan
"Hur?”

Samverkan med Psykiatrin och sméartenheten for att sékerstalla att
billigaste lakemedelsalternativ forskrivs for lakemedel som inte ar

" utbytbara pa apotek

Astma/KOL/ Diabetes ssk far support fran apotekare gallande
rekommendation av behandling och kostnadseffektiva val av
lakemedel

Sékerstélla inhalationsteknik — instruktionsfilm till patient innan
besok, instruktion av apotekare/usk

Processmatt:
Lakemedelskostnad.

Minska forskrivning av
beroendeframkallande
lakemedel

Processmatt:
LmO04, Lm07, Ald01, Ald04,
Lm12 alla

Processmatt:
* Under 250 st antibiotikarecept/
1000 listade
Over 70% av uthamtad
antibiotika ska vara 1:a hands
preparat

Apotekare ger support till Iakare vid forskrivning av
beroendeframkallande lakemedel. Tex expeditionsintervall

Apotekare fangar upp beroendeframkallande lakemedel vid
receptfornyelse

Apotekare ger forslag pa nedtrappningsschema for patienter som
ska borja trappa ner beroendeframkallande lakemedel

Processen har stdd av PST/ssk vid nedtrappning — andra
behandlingsmetoder och samtalsstdd, uppfoljning

Bearbetning, text och layout - Qulturum, Region J6nk&pings lan




Vad ar bast for Ester? Ratt ldkemedel med basta effekt till rétt pris
Bra Liv Eksjo vardcentral 2024

Handlingsplan

Datum Foréandring att testa Mal Att gora Ansvar for Tidsplan/méatningar/
genomférande resultat
(konkreta resultat och vad
vi larde)

240201 Samverkan med Psykiatrin och = Minska « Apotekare pa sjukhuset med pa lakarméten pa Matilda med kollegor Februari 2024 —
smartenheten for att sékerstélla lakemedelskost psykiatri och smartenheten for information om December 2024
att billigaste lakemedelsalternativ nader med billigare lakemedelsalternativ som inte ar
forskrivs for lakemedel som inte 10 % utbytbara pa apotek
ar utbytbara pa apotek

240201 Sakerstalla inhalationsteknik — * Byte av dyrare »  Astma/KOL ssk foresprakar billigare inhalatorer Matilda Februari 2024 —
instruktionsfilm till patient innan inhalations-- » Apotekare hjalper till att instruera patienter med Gunilla December 2024
besok, instruktion av preparat ratt inhalationsteknik for optimering av Annelie
apotekare/usk behandling Daniel

240201 Apotekare ger support till Iakare = Optimera » Apotekare kontaktas via messenger Matilda Februari 2024 —
vid forskrivning av lakemedels- » L&gger bokningsunderlag till férskrivande lékare Lakare December 2024
beroendeframkallande behandling
lakemedel. Tex = Minska
expeditionsintervall lakemedelskost

nader

240201 Apotekare fangar upp = Minska » Bevaka inkorg 1177 receptférnyelse Matilda Februari 2024 —
beroendeframkallande forskrivning av » Ssk kontakta apotekare om inkommande Sandra December 2024
lakemedel vid receptfornyelse beroende- receptfornyelse galler beroendeframkallande Sjukskoterskor

framkallande lakemedel
lakemedel » Apotekare kontakta patienten via telefon vb.

240201 Apotekare ger forslag pa = Minska » Apotekare kontakta patienten via telefon vb Matilda Februari 2024 —
nedtrappningsschema for biverkningar av Sandra December 2024
patienter som ska borja trappa beroende- Lakare
ner beroendeframkallande framkallande
lakemedel lakemedel

BearbetningJtextach layolt Qultirim, Réglonionkopingsan

2016-03-03



Datum Forandring att testa Mal Att gora Ansvar for Tidsplan/métningar/
genomfodrande resultat
(konkreta resultat och vad vi
larde)
240201 Processen har stod av = Minska beroendet « Teamsamverkan med apotekare, lakare, ssk och Apotekare, lakare, Februari 2024 —
PST/ssk vid nedtrappning av lakemedel psykosocialt team Psykosocialt team, December 2024
— andra = Minskad psykisk « Dokumenterad dverenskommelse med patienten dar sjukskoterskor
behandlingsmetoder och ohélsa relaterat till det tydligt framgér behandlingsstrategi vid
samtalsstod, uppfoljning beroende- nedtrappning av beroendeframkallande likemedel.
framkallande
lakemedel
240201 Apotekare gor = Optimera » Apotekare hjalper till att hantera inkommande Matilda, Sandra Februari 2024 —
bokningsunderlag vid lakemedels- receptférnyelse via 1177 December 2024
receptfornyelse forskrivning utifran
behandlingsmal och
kostnadseffektivitet
240201 Apotekare strukturerar = Avlasta « Hantera inkommande paminnelser om receptférnyelse Matilda , Sandra Februari 2024 —
upp receptfornyelse for administration for APO dos. December 2024
patienter med maskinellt lakare « Lakemedelsgenomgangar
dosdispensering, ev. i » Synka pascal lista med lakemedelslista i Cosmic
samrad med kommunen
240201 Fragor kring lakemedel « Kuvalitetssakra * Kompetens starka lakare och sjukskoterskor om Matilda Februari 2024 —
fran lakare och lakemedels- lakemedelsforskrivning, behandlingsstrategier December 2024
sjukskoterskor gallande forskrivning « Stod vid lakemedelsgenomgangar
lakemedel och IT-stod » Utveckla frasminnen till dokumentation
240201 Licenslakemedel och = Avlasta » Ge forslag pa alternativa lakemedel vid restnoteringar Matilda , Sandra Februari 2024 —

restnoterade lakemedel

administration for
lakare

» Kontakt med patient vid behov

December 2024




Datum Forandring att testa Mmal Att gora Ansvar for Tidsplan/métningar/
genomférande resultat
(konkreta resultat och vad vi
larde)
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Syfte och strategi for arbetet

« Pavisbar patientnytta

« Lakemedel med basta effekt och symtomlindring leder till att
patienten kan bibehalla eller aterfa halsa med god livskvalitet

e Hur tar var och en ansvar for sitt arbete och underlattar
for steget fore och efter?

« Overenskommelser med patienten gallande
lakemedelsbehandlingar

« Samverkan med andra kliniker som forskriver lakemedel for att na
behandlingsmal och kostnadseffektivitet

« Samverkan med sjukhus och kommunal hélso-och sjukvard for att
sakra lakemedelshanteringen vid olika vardévergangar

Vardcentralerna Bra Liv

Region Jonkdpings lan
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Samverkan kring optimerad
lakemedels-kostnad

» Arbete tillsammans med Lakemedelstrateg och

Lakemedelskommittén att genom dialog med Smartkliniken och

Psykiatrin byta kostnadsdrivande generika

Bearbetning, text och layout - Qulturum, Region J6nkopings lan
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billigaste
lakemedelsalternativet
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Forskrivning av
billigaste
lakemedelsalternativet

Vad ser vi?

innev period Start  2023-11 + Kommungrupp Alla varden (6) W Arbetsplats Alla varden (2864) W
innev period Slut ~ 2024-10 v Kommun Alla varden (17) v  Budgetansvar  Alla virden (25) v
fg period Start 2022-11 +~ Typavvardcentral Alla virden (2) v ATCKod-7 Alla virden (2171) v
fg period Slut 2023-10 v Vérdcentral 2085 - Eksj6 VC Bra Liv v Summakolumn  Landstingsbelopp v
Lakemedel recept
sék: [N028FD2 |
ATCKod-7 & Innev period Fg period Diff Diff %
Totaler 89 860 361 76776 374 13 083 987 17,0 Kostnaden for pregabalin
NO2BF02 Pregabalin 417 677 418 432 -755 -0,2 har minskat men bara

minimalt. Behdvs fortsatt

arbete

Vardcentralerna Bra Liv

Region Jonkdpings lan
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Astma — KOL S

lakemedelsalternativet

- Kostnadseffektiva val av inhalationslakemedel

Ratt inhalationsteknik

« Pagaende projektarbete — samverkan lakare, sjukskoterska- RIS g e Lt L el

apotekare av inhalator och vilka
doser/mangder vi férskriver.

* Analyser gjorda av apotekare kring aktuell foérskrivning

« Gruppen har fatt PP-presentation samt Excel-fil med data over var vi
sticker ut i forskrivningen

* Underlag for kostnadseffektiva forslag for inhalationslakemedel
framtaget av apotekare (till viss del i dialog med Fakta-grupp).

» Inférande av startforpackning vid ny-férskrivning

« | samband med receptforfragningar skickar apotekare tips kring val av
inhalator till lakarna i bokningen

Apotekare hjalper till med inhalationsteknik for de patienter dar lakare/
sjukskoterska onskar en kontroll (nu cirka 1 patient/manad men
forvantas 6ka under projektet).

Vardcentralerna Bra Liv

Region Jonkdpings lan
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Forskrivning av
billigaste
lakemedelsalternativet

Vad ser vi?

Detaljer Benchmark

¥ As03: Andel patienter med ny diagnos med astma som genomfoért spirometri
Specifikation | BE Hamta resultat till Excel

Resultat 6ver tid Fordjupningstabell
o) = Eksjo VC = Jionkoping
25 70 100 2023-04-30 2023-10-31 2024-04-30 2024-10-31
7728 &0
Resultat 11 % 91 % 26 % 25%
Eksjo VC &0
28,9 % “”
‘0
: - — =

127 / 440

L

0 [}
Jonkoping 2023-04-30 2023-10-31 20240430 2024-10-31 Fardelning

Detaljer Benchmark

¢ AsO1A: Andel patienter med astma och underhéllshehandling som varit pa aterbesdk, Summa
[E Specifikation | ﬂﬂ Hamta resultat till Excel

Resultat dver tid Fordjupningstabell
0, = Eksgjg VC = Jankoping
43 ,1 /D 100 2023-03-31 2023-09-30 2024-03-31 2024-09-30
550 / 1296 -
Eksjé VC o Resultat 41 % 36 % 40 % 43%

-

g —_—
45,9 %
8888 /19374 B

o 0
Jonkoping 2023-03-31 2023-03-30 2024-03-31 2024-03-30 Fardelning

Vardcentralerna Bra Liv

Region Jonkdpings lan
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Forskrivning av
billigaste
lakemedelsalternativet

Kostnadsdrivande lakemedel

« Analyser av kostnadsdrivande lakemedel har gjorts och aterkopplats
till lakargruppen. Identifierade grupper ar:

» Astma/ KOL (se ovan)
» Diabetesbehandling

Vardcentralerna Bra Liv

Region Jonkdpings lan
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Vad ser vi?

Detaljer Benchmark

¥ Di02L: HbA1c vid diabetes, HbAlc <52
Specifikation | B8 Hamta resultat till Excel

Resultat over tid Férdjupningstabell
0 = Eksjo¥C - Jonkioping
54 /(J 100 2023-04-30 2023-10-31 2024-04-30 2024-10-31
674 /1248 a0
EKsjo VC Resultat 51 % 55% 52 % 54 %
&0 _— ——— -
52,9 9 N
9 %

11587 /21919 20
1]

Jonkoping 20230430 20231031 20240430 2024-10-31 Fidrdelning

54% av vara diabetespatienter nar HbAlc niva
under 52.

Vidare arbete kravs kring olika patientgrupper
med olika HbA1c nivaer

Bearbetning, text och layout - Qulturum, Region J6nk&pings lan



Minska forskrivning av
beroendeframkallande

Apotekare (och PST/ssk) som stod kring att | 'aemede
minska beroendeframkallande lakemedel

 Vid receptforfragningar:
 Lakare far tips pa expeditions-intervall i receptbokningar.
« Meddelande till ansvarig forskrivare via Messenger

 Sjukskoterskorna lagger receptforfragningar innehallande narkotika till apotekare

« Léakare kan hora av sig om de moter patienter dar en genomgang av
narkotikaforskrivning ar behovlig. Samt diskussion géllande framtida

forskrivningar och forslag pa nedtrappning.

 Forelasningar gallande narkotikaférskrivning och intervall for l&kare,
forelasningar for sjukskoterskor kring vad som bér observeras vid
receptfornyelse, samt for fysioterapeuterna kring rekommenderad
smartbehandling.

Vardcentralerna Bra Liv

Region Jonkdpings lan
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Vad ser vi?

Y7 LmO07: Andel bensodiazepinbehandlade patienter med stor férbrukning
[ specifikation | B8 Hamta resultat till Excel

Resultat dver tid Fordjupningstabell
(0] = Eksjo VC = Jiankdping
8,8 % 100 20230331
24272
- # Resultat 12%
esulta
Eksjo VC -
0, 40
7,3 % ¢
320/4378 I
—— 1) —_—
Jonkoping 20230331 20230330 20240331 20240930 Fiirdelning

Tr Lmo04: Andel patienter med bensodiazepinliknande sémnlikemedel med stor férbrukning
E specifikation | ﬂﬂ Hamta resultat till Excel

Resultat dver tid Fordjupningstabell
= Eksjo ¥ = Jonkdping
100 2023-03-31
# Resultat 53 %
esulta
Eksja VC -
e =3
40 1
5154 /10618 B
—— 0
Jonkoping 20230331 20230950 20240331 2024-09-30 Férdelning

(Data fran Medrave)

2023-09-30 2024-03-31 2024-09-30

11 % 11 % 88 %

2023-09-30 2024-03-31 2024-09-30

54% 52% 50 %

Vardcentralerna Bra Liv

Region Jonkdpings lan
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Vad ser vi?

innev period Start  2023-11 v Kemmungrupp Alla vérden (6) ¥  Arbetsplats Alla varden (2864) v
innev period Slut ~ 2024-10 v Kommun Alla vdrden (17) v~  Budgetansvar  Alla varden (25)
fg period Start 2022-11 v Typav vérdcentral _ Alla varden (2) ¥ ATCKod-7 Alla virden (2171)
fg period Slut 2023-10 v Vardcentral 2085 - Eksjo VC Bra Liv ¥  Summakolumn Daglig dygnsdos v
Lakemedel recept
s ] Forskrivningen av bensodiazepiner (matt i
ATCKed-7 & Innev period Fg period Diff Diff % . o . . .
Totaler 14680 786 14 157233 523 553 \r DDD) till vara listade patienter har minskat
NO5BAQ1 Diazepam 13863 16002 -2139 -13.4 for dlazepam, Oxazepam OCh alpraZOIam,
NO5BAQ4 Oxazepam 16 437 17 087 -650 -3.8 .. .
NOSBACS Lorazepam 1 668 76 s | 1iso men Okat for lorazepam
NO5BAO9 Klobazam 0 1) 0
MNO5SBA12 Alprazolam 19701 2213 -2431 -11,0
innev period Start  2023-11 Kommungrupp Alla vérden (8) V¥ Arbetsplats Alla varden (2864) v
innev period Slut ~ 2024-10 Kommun Alla vérden (17) v Budgetansvar  Alla virden (25)
fg period Start 2022-11 Typ av vardcentral  Alla virden (2) v ATCKod-7 Alla varden (2171)
fg period Slut 2023-10 Vardcentral 2085 - Eksjo VC Bra Liv v Summakolumn  Daglig dygnsdos v
Lakemedel recept
ATCKod-7 & Innev period Fg period Diff Diff % . . . e . .
Totaler 14,680 786 14157233 523 553 22 Forskrivningen av z-preparat (méatt i DDD) till
- o - . .
NOSCFO1 Zopiklon 205 457 217577 -12120 56 vara listade pa“enter har minskat
NO5CF02 Zolpidem 24 368 27374 -2506 9,2

Vardcentralerna Bra Liv

Region Jonkdpings lan
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Vad ser vi?

innev period Start  2023-11 w
innev period Slut 2024-10 w~
fg period Start 2022-11 ~
fg period Slut 2023-10 v

Kommungrupp
Kommun
Typ av vardcentral

Vardcentral

Lakemedel recept

sek:[Noza |
ATCKod-7 2

Totaler

N024J09 Kodein och Gvriga icke-opioida analgetika
MN02AJ06 Kodein och paracetamol

NOZAADT Morfin

MN02AX02 Tramadol

MNO2AEDT Buprenorfin

MN02AX06 Tapentadol

N0O2AAQS Oxikodon

MN0O2ABO3 Fentanyl

MNO2AAS5 Oxikodon och naloxon

N02ABO1 Ketobemidon

Innev period
14 680 786
853

15113
2198

15 327

6 006
2617
20781
6374
3694

162

Alla varden (6) v
Alla varden (17) W
Alla varden (2) W
2085 - Eksjs VC Bra Liv v

Fg period Diff Diff %

14 157 233 523 553 3.7

533 320 ol U

14 550 563 39

2 160 38 18

15774 -447 -2,8

6345 -339 -5,3

2789 -172 -6,1

22842  -2081 -9,0

7765 -1391 -17.9

4567 -874 -191

338 -176 -52,1

Bearbetning, text och layout - Qulturum, Region J6nkopings lan

Arbetsplats
Budgetansvar
ATCKod-7

Summakolumn

Alla vdrden (2864)

Alla varden (25)

Alla varden (2171)

<< <<

Daglig dygnsdos

Forskrivningen av opioider
minskar. Nagra kommentarer:

Ketobemidon
avregistreras.

Morfin i depotberedning
finns ater tillgangligt.

Treo comp (NO2AJ09) 6kar
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Vad ser vi?

Forskrivning (méatt i DDD) av opioider (N02A)
- patienter listade pa Eksjoé VC
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Kontrollerad
receptfornyelse

Receptfornyelse

» Ett standardiserat arbetssétt for recepthantering har tagits fram
« Standardfraser har tagits fram for att underlatta handlaggning
« Sjukskoterskorna har fatt information kring arbetssattet

« Genom att apotekare har arbetat i receptfornyelseprocessen sa har de
kunnat identifiera fokus-omraden, tex val av inhalatorer, val av
diabetespreparat, expeditionsintervall och forskrivning av preparat dar
vi kan hanvisa till receptfria alternativ.

» FOr patienter med dosdispenserade lakemedel (Pascal)
har ett flode tagits fram tillsammans med kommunens
halso- och sjukvard for att forbattra receptfornyelserna
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Vad ser vi?

Antalet paminnelselappar gallande receptfornyelse for dospatienter
har minskat.

Sjukskoterskor i kommunens hélso- och sjukvard har borjat markera
pa doslapparna det som behover férnyas och skriver korta
kommentarer géallande ex atgang/vad som kan séttas ut. Detta
minskar onddig administrationstid samt eventuellt minskar det
polyfarmacin men detta ar inte matt.

Forebyggande av fel; vid ett antal tillfallen har kommunens halso- och
sjukvard glomt fornya recept och da har apotekare varit ett stod for att
fa igang nya dosrullar sa smidigt som mojligt.
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Daglig support kring
lakemedel

Daglig apotekarsupport

« Besvara fragor fran och vara stod for lakare och sjukskoterskor kring
 Lakemedeli allmanhet och de IT-stod som finns for lakemedel
* Licenslakemedel och restnoterade lakemedel

« Lakemedelsgenomgangar hos patienter med polyfarmaci
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Daglig support kring
lakemedel

Vad ser vi?

 Apotekare har besvarat manga fragor gallande restnoteringar,
behandlingsalternativ och énskemal om lakemedelsgenomgangar.

« | snitt 3 messenger/dag pa en arbetsvecka.

* Flest fragor ifran lakare, men den aven ifran astma/KOL- och
diabetes-sjukskdterska.

| samband med receptforfragan pa preparat som ar restnoterade
kunnat skicka med info i bokningen kring behandlingsalternativ.

« Apotekare har pa uppdrag av léakare haft lakemedelssamtal/
lakemedelsavstamningar/ lakemedelsgenomgangar med patienter per
telefon

« Okad kontakt med aldre-sjukskoterska kring patienter med tex
polyfarmaci.
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Antibiotikasmart

« Eksjo Vardcentral ar godkéanda som Antibiotika SMART vardcentral
for 2024

Vi jobbar
ANTIBIOTIKA-

SMART
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