Hoftledsartros vardforlopp enligt PSVF 2022

Tidigare forbattringsarbete fran 2021 handlade om PSVF (personcentrerade och

sammanhallna vardforlopp) for hoftledsartros. Vi initierade artrosskolan och anvande oss

av BOA-registret for att forbattra behandlingen och mata resultat. | forbattringsarbetet

2022 ville vi folja upp, utvardera och bygga pa nya arbetssattet.

Syfte/Mal

Initiera grundbehandling for patienter
med hoftledsartros i enlighet med
nationella behandlingsriktlinjer i tidigt
skede for att minska symtom och
funktionsnedsattning. Malet ar att
patienter med hoftledsartros ska fa
battre omhandertagande genom att i
tidigt skede far delta i artrosskolan.
Resultatet kommer att matas via BOA-
registret och diagnoskodning GB020 i
Cosmic vid deltagande i artrosskolan.
Delmalet ar att optimera nya
arbetssattet.

Metod

-Forsta bedomningen av
hoftledsmarta sker av fysioterapeut

-Artrosskolan erbjuds vid
hoftledsartros

-Atgadrdsdiagnos GB020 i Cosmic vid
deltagande i artrosskolan

-BOA-registret for att mata resultat

Resultat

Forbattringsarbetet 2021 har bidragit till implementering
av artrosskolan, BOA-registret och diagnoskodning
GB020 i Cosmic vid deltagande i artrosskolan. Detta
initierades med en patient med hoftledsartros.

| nulaget har vi artrosskola pa grupper om 5 patienter. Vi
ar snart fardiga med forsta gruppen for att utvardera
effekten av behandlingen och bygga pa nya arbetssattet
infor nasta grupp.

Sammanfattning

Vi har lart oss atft:

Forbattringsarbetet
ar en process under
standig och ibland
langsam utveckling.

Det nya arbetssattet
skapar aven
frustration hos
patienter som vill
helst till ortopeden
direkt.
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