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Vardcentralen
Lokstallarna har cirka
215 patienter med
diagnosen hjartsvikt.
En majoritet av dessa
ar 75 ar eller aldre och
har ofta samsjuklighet
tillika stort vardbehov.

Hjartsvikt ar ett
allvarligt tillstand som
ofta ger sankt
halsorelaterad
livskvalitet. Ett
optimerat
omhandertagande
minskar risken for
sjukhusinlaggning och
Okar patientens
trygghet.

Mal

Inforande av
hjartsviktsmottagning

FOljsamhet till
FAKTA-dokument

Registrering 1 Riks-
Svikt

Anvandning av ratt
kompetens

Uppmuntra fysisk
traning

Erbjuda arlig
uppfoljning bade pa
hjartsviktsmottagning
samt hos lakare.

Okad foljsamhet till
egenvard och
behandling

Hjartsvikt

Karolina.Dalemo@rjl.se/Marcus.Wallenrud@rjl.se

Genomforda forandringar

« Utbildningsinsats for distriksskoterska till

hjartsviktssjukskoterska

« Utforma och implementera arbetsbeskrivning for

patientgruppen

» Utbildning for lakare via FAKTA-utbildning

« Uppstart av dedikerad mottagning for
hjartsviktspatienter

- ett battre omhandertagande

Resultat
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Region
Jonkdpings lan

God foljsamhet till registrering | Riks-Svikt

Okning av “6verenskommelse” mellan patient och

vardgivare

Litet statistiskt urval

Sarbarhet vid personalfranvaro

Givit uppslag till vidareutveckling savél avseende
hjartsviktspatienter som andra diagnose inom det
kardiologiska panorama | stort.

Besok hjartsviktsmottagning mars-augusti 2022
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