
Kontakt

Bakgrund Mål

Genomförda förändringar Resultat

Nytt arbetssätt – nya möjligheter

Läkemedelsprocessen är 
komplicerad och samverkan är 
avgörande för att uppnå goda 
resultat.

Det finns behov av att stärka 
samverkan inom primärvården, 
främst mellan läkare på 
vårdcentralen och 
sjuksköterskorna i kommunens 
hemsjukvård.

Samverkan med kommunen underlättas genom att apotekaren hos 
oss jobbar både inom kommunen och på vårdcentralerna.

Apotekarens arbete har lett till identifiering av områden där 
fördjupat samarbete och tydligare rutiner behövs.

Detta är grunden för vårt valda förbättringsarbete. 

Att genom samverkan mellan Bra Livs vårdcentraler och 
Gislaveds kommun uppnå

• ändamålsenlig och resurseffektiv läkemedelsanvändning och

• minskad risk för skadlig polyfarmaci

för patienter i hemsjukvård och särskilda boende.

Delmål:

• Säker identifiering av patienter inskrivna i HSV/SÄBO – 
registrering i Cosmic Anslutningsöversikt

• Skapar hållbart arbetssätt för årskontroller med 
läkemedelsgenomgång i HSV/SÄBO

• Underlättar uppföljning/utvärdering 

• Receptförnyelse – utvecklar systematiskt arbetssätt

• Öka kontinuitet -  PAL på VC och PAS i kommunen

• Identifierat patienter inskrivna i HSV/SÄBO genom att  
skapa rutiner för personal inom hemsjukvården och 
vårdcentralen för registrering av patienter i regionens 
journalsystem

• Läkemedelsgenomgång och årskontroll - gemensam 
utbildning/workshop för läkare och sjuksköterskor i 
kommunen angående definition, innehåll och kriterier för 
enkel och fördjupad LMG. Tagit fram gemensamma rutiner 
för kallelse till och planering av årskontroll. 

• Uppföljning/utvärdering underlättas genom systematisk 
dokumentation i Cosmic (sökord Läkemedelsförändring). 

• Receptförnyelse – tagit fram gemensam rutin för läkare på  
vårdcentral och sjuksköterskor i kommunen

• Kontinuitet – skapat rutiner för att alla patienter inom 
målgruppen ska ha PAL på vårdcentralen och PAS i 
kommunen
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Läkemedelsgenomgång
 med apotekarstöd i samverkan mellan

 Bra Liv Smålandsstenar Vårdcentral och  
Gislaveds kommun 

• Säker identifiering av de gemensamma patienterna

• Två uppskattade workshops genomfördes: en gemensam för 
läkarna inom Bra Liv Smålandsstenar och Gislaved samt en för 
läkare från de två VC och sjuksköterskor i kommunen

• Läkemedelsgenomgång – ökat antal läkemedelsgenomgångar, 
men under målnivå på SÄBO (se diagram)

• Förbättrade rutiner för att säkerställa årskontroller

• Förbättrad
samverkanskultur

Förbättringsarbetet 
fortsätter under 2023
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