
Syfte/Mål
Att ta väl hand om våra mest sjuka 
patienter, för Esthers bästa och jobba 
mer proaktivt. Stärka samverkan 
mellan huvudmännen och öka 
livskvalitet hos patienterna. .

Mätbara mål:

• Antal sjukhusinläggningar av 
hemsjukvårdspatienter i Habo

• Antal hembesök genomförda av 
läkare från vårdcentralen

• Minska antal urinvägsinfektioner 
hos hemsjukvårdspatienterna.

Starta upp Hemsjukvårdsrond i Habo
Bestäm en tid och syfte med kommunens 
hemsjukvård. Vi träffas för Esthers skull, för 
att göra hennes vård bättre, mer jämlik och 
sömlös mellan huvudmännen.

Metod 

Vii använde PGSA och planerade 
förändringen att införa 
hemsjukvårdsronder i vårdcentralens 
befintliga ”teammöten” mellan läkare 
och sjuksköterskor. Hemsjukvården 
var inbjuden till samtliga teammöten 
och deras aktuella ärenden skulle 
prioriteras först, för att inte ta för 
mycket av hemsjukvårdens tid.

Bild och bildtext läses av många = denna tex är viktig! Låt 
den innehålla någon viktig uppgift som tillför något. En bra 
bild fungerar också som infångare och intresseväckare = välj 
något som sticker ut eller överraskar.

Resultat
Vårddygnen har minskat, 
läkarbesöken är oförändrade och 
urinvägsinfektionerna kunde vi inte 
jämföra med tidigare år.

Försvårande omständigheter var 
att det var en kort mätperiod, en 
tuff sommarbemanning i 
kommunen och en planerad 
uppstart i studie (SAFE) som blev 
förskjuten till 2023 gjorde att 
hemsjukvårdsronderna inte blev 
vad vi hade planerat för. 

Slutsatser
Förankra förbättringsarbetet 
bättre hos externa parter och låt 
dem delta i framtagandet av 
aktivitet.

Sammanfattning
Det vi lärt i detta arbete: 

• Förankra arbetet

• Fungerar redan väl

• Inkludera alla 
intressenter i 
planeringen

Det svåra är att det är två huvudmän, med 
delvis olika agenda och prioriteringar. Att 
inkludera kommunen i planeringen av 
förbättringsarbetet tog för lång tid, vilket var 
en nackdel.

Bra Liv Habo vårdcentral

Vårdsamordnare Karin och Karin. 
Verksamhetschef Daniel och 
vårdenhetschef Ewa.
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