Forbattringsarbete PSVF hoftartros - for en jamlik,

effektivare och kvalitativt battre vard

Syfte/Mal
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Overgripande: folja PSVF
hoftartros lokalt pa varcentralen.

Delmal: nar PSVF hoftartros ar i
drift skall:

Alla
fysioterapeuter/sjukgymnaster
(FT/sg) kanna till och félja den
lokala rutinen kring
dokumentation och
behandlingsplan.

Alla FT/sg skall ha kommit igdng
med BOA-registrering for alla
patienter med diagnos artros
(hoft/kna).

Overenskommelse
dokumenteras skriftligt i journal
till varje patient som reg:as for
artros hoft/kna.

Metod

Lokal rutin for journalféring och BOA-registrering skrivs.

Gatt igenom hur vardforlopp i teorin startas/stéangs, samt hur
Overenskommelse skrivs i journalsystemet och filtreras fram..

Utbildning i BOA. Praktisk genomgang BOA.

For att tidsatgangen ska optimeras vid besoket skall

patienten kunna besvara enkaten digitalt pa plats. Lasplatta

ar bestalld.

Forandringarna har diskuterats pa gemensamma team-

moten om PSVF hoftartros och pa yrkestraffar.

Ett glatt och tacksamt gang pa artrosskolan;

"Ténk att vi kunde tréffas och tréna trots Covid!”

Slutsatser

Vi tycker att det ar synd att arbetet med att utveckla
féljsamhet till PSVF hoftartros har hindrats av att

cosmic-mallarna inte varit fardigstallt fér anvandning.

Det ar av hogsta vikt att det i framtiden ar fardigt for
anvandning i praktiken.

De utbildningsinsatser vi genomfért har forsvarats
da vi fortfarande inte kan kora skarpt i Cosmic —
vilket gor att vi kommer fa genomféra samma
utbildning/genomgang igen, da man hunnit glosmma
vad som sagts.

A andra sidan har vi kommit igang med BOA, vilket
ocksa ar en viktig del i arbetet med att félja PSVF
hoftartros.

Sara Mannerback, tillsammans med
fysioterapeutgruppen, Eksjo vardcentral

Resultat

Alla FT/sg har kommit igdng med registrering i
BOA. Alla skriver
Overenskommelse/patientkontrakt i samband
med forsta besoket vid diagnossattning.

Vi har inte kommit igang med att folja
journalmallen for vardforlopp héftledsartros da
denna inte varit klar i "skarp drift” i Cosmic.

Den lokala rutinen har inte kunnat fardigstallas
da vi invantar journalmallen.

Antalet artroser registrerade i BOA fran Eksjo
vardcentral steg fran Ost ar 2020, till 12 st
forsta halvaret 2021, och med 3st genomférda
3-manadersuppfoljningar fram till
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Sammanfattning

* Det ar viktigt att systemen stodjer den
forandring som ska till — for att forenkla
och majliggora larande och forandring.



